1. El caso de la oracion comunitaria

Lo mas cerca que muchos creyentes llegan a la oracidn grupal es escuchar a un pastor orar
desde el frente durante el servicio de adoracidon. La oracién en la iglesia hoy en dia parece estar
relegada con mayor frecuencia a unos pocos lideres clave y quizds a un pequeiio grupo de
personas cuyo enfoque es orar por la iglesia.

Aunque no sabemos exactamente cémo oraba junta la iglesia del Nuevo Testamento, parece
razonable creer que su experiencia de oracién fue mucho mas participativa que esto. Frases
como “todos se unian constantemente en oracion” (Hechos 1:14), “se dedicaban a la
enseifianza de los apdstoles. . . y a la oracion” (Hechos 2:42), “alzaron juntos la voz en oracion”
(Hechos 4:24) y muchos otros parecen presentar la oracion no como un deporte para
espectadores sino como una practica participativa.

En muchos casos, la mejor manera de hacer que una iglesia avance hacia este modelo
participativo de oracidn es a través del ministerio de grupos pequefios. Esto es cierto por
muchas razones:

1. Las personas se sienten mds comodas orando con personas que conocen gque con
extrafos.

2. Los grupos pequenos proporcionan el mejor entorno para que una persona sea
plenamente conocida y, por lo tanto, se ore por ella de manera mas efectiva.

3. Los grupos pequefios suelen ser un buen lugar para fomentar las disciplinas espirituales,
particularmente las disciplinas comunitarias.

A pesar de esto, es algo raro el grupo pequefio que ora unido y consistentemente de
manera efectiva. En la mayoria de los grupos pequefios, la oracidn se limita quizds a una oracién
inicial antes del estudio biblico y quizas a una oracién final, ademas de quizas una oracién por
una situacién de crisis en la vida de uno de los miembros. La oracidén constante y continua por
un cambio de vida simplemente no es parte de la experiencia de la mayoria de los grupos
pequeiios; y, sin embargo, esa oracidn puede ser lo mas fortalecedor que un grupo pequeno
podria hacer para desarrollar un caracter cristiano en sus miembros.

éPor qué son tan pocos los grupos pequeios que oran juntos de manera constante y eficaz?
Se me ocurren un par de razones.

e Primero, no entendemos la importancia de la oracidn comunitaria. Hemos personalizado
la mayoria de los ejemplos y ensefianzas del Nuevo Testamento hasta el punto de
descuidar su relevancia en un entorno comunitario.

e Ensegundo lugar, no sabemos cdmo orar bien juntos. Con demasiada frecuencia, la
oraciéon en grupos pequeiios deja a los miembros del grupo aburridos y desinteresados.

En el préximo capitulo consideraremos si existe una manera “correcta”, segun el Nuevo
Testamento, de orar juntos. Pero primero veamos la importancia de la oracién comunitaria en la
iglesia primitiva.



La importancia de orar juntos

Desde las ensefianzas de Jesus hasta la practica de la iglesia primitiva y los mandatos e
impulsos de las epistolas, el Nuevo Testamento presenta el cuadro de la oracién grupal como
una parte normal de la vida de los creyentes y las iglesias. Incluso antes de que existiera una
iglesia, Jesus claramente esperaba que los creyentes oraran juntos. La famosa promesa:
“Porque donde dos o tres se retinen en mi nombre, alli estoy yo con ellos” se da en un
contexto de oracion conjunta: “Si dos de ustedes en la tierra se ponen de acuerdo en cualquier
cosa que pidan, les sera hecho”. vosotros por mi Padre que esta en los cielos” (Mt 18,19-20).
Esta expectativa también parece estar implicita en la redaccién del Padre nuestro en Mateo 6.

Padre nuestro que estds en el cielo, santificado sea tu nombre, venga tu reino, hagase tu
voluntad en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia.

Perddnanos nuestras deudas, como también nosotros hemos perdonado a nuestros
deudores.

Y no nos dejes caer en la tentacidn, mas libranos del maligno.

Tenga en cuenta que todos los pronombres en primera persona en esta oracién son
plurales, lo que implica que estd pensada principalmente como una oracién para orar en un
entorno comunitario.

En el momento de mayor prueba de Jesus, en el huerto de Getsemani, llevd consigo a los tres
discipulos mas confiables y les pidié que velaran con él y oraran. Conociendo las tentaciones
gue afrontarian en los proximos dias y habiendo ya predicho su negacion, Jesus les advirtio:
“Velad y orad para no caer en tentacion” (Mt 26,41). Jesus se les dio unos a otros para que
velaran en oracién. ¢ Cuanto mas, después de dos mil afios, necesita la iglesia hoy ser un cuerpo
gue ora unido y se mantiene vigilante unos a otros?

Las Escrituras no proporcionan muchos detalles sobre cdmo la iglesia primitiva oraba junta,
pero si sabemos que era practica de la iglesia reunirse con frecuencia, y un componente clave
de esa reunién era la oracion.

e Leemos en Hechos 1:14 que los discipulos “se unian constantemente en oracién”.
Hechos 2:42 implica un compromiso de orar en comunidad, ya que las otras practicas
clave mencionadas son todas practicas comunitarias.

e En Hechos 4:23-31 podemos vislumbrar una reunion de oracion de la iglesia primitiva.
Los creyentes alzan juntos sus voces en alabanza a Dios tras la liberacién de Pedro y Juan
por el Sanedrin.

e Nuevamente en Hechos 12:12 vemos a los creyentes reunidos en oracion,
presumiblemente por la liberacion de Pedro de la prision.



e Bernabé y Pablo son comisionados para su primer viaje misionero en un contexto de
ayuno y oracién comunitarios en Hechos 13.

e Pablo y sus compafieros, cuando se encuentran en un pueblo demasiado pequefio para
una sinagoga, bajan a un lugar junto al rio para orar juntos (Hechos 16:13, 16).

e Pabloy Silas celebran una “reunién de oracién” de dos hombres en prision en Hechos
16:25.

e Nuevamente encontramos a Pablo orando con los ancianos de Efeso en Hechos 20:36.

La iglesia comenzd en un contexto de oracién; Los apdstoles y los primeros creyentes tenian
la costumbre de orar juntos con regularidad y, a medida que la iglesia crecia y se extendia mas
alla de Jerusalén, el enfoque en la oracién colectiva se extendia con ella. En ciudades como
Antioquia y Efeso la oracién colectiva parecia ser la norma. Nuevamente, no sabemos
exactamente como era esa oracion, pero si sabemos que fue un enfoque de la iglesia primitiva y
luego de la iglesia misionera.

El “individualismo rudo” que tanto caracteriza a la civilizacion occidental moderna ha hecho
gue consideremos gran parte de la instruccién y la narrativa de Hechos y las Epistolas
exclusivamente en términos del individuo. Si bien no hay duda de que estos textos tienen una
aplicacion personal para el individuo, Gene Getz, en su libro Orando unos por otros, sefiala que
perdemos el serio problema de estas ensefianzas cuando ignoramos su contexto corporativo.
Considere los siguientes mandamientos con respecto a la oracidn en las epistolas de Pablo:

e “Sed alegres en la esperanza, pacientes en la afliccidn, fieles en la oracion” (Rom 12,12).

e “Hablad unos a otros con salmos, himnos y canticos espirituales. Cantad y cantad al
Sefior en vuestro corazon, dando siempre gracias a Dios Padre por todo, en el nombre de
nuestro Sefior Jesucristo” (Efesios 5:19-20).

e “Yoraren el Espiritu en toda ocasién con toda clase de oraciones y peticiones. Teniendo
esto presente, estad alerta y orando siempre por todos los santos” (Ef 6,18).

e “No estéis afanosos por nada, sino que en todo, con oracidén y peticidn, con accién de
gracias, presentad vuestras peticiones a Dios. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo
entendimiento, guardard vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jesus”
(Fil 4,6-7).

e “Dedicaos a la oracion, estando alerta y agradecidos” (Col 4,2).

e “Estad siempre alegres; orad continuamente; Dad gracias en todo, porque esta es la
voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesus” (1 Tes 5, 16-18).

Ciertamente, todos estos mandamientos se aplican a creyentes individuales, pero
también se aplican a las iglesias como cuerpos, especialmente porque esa es la audiencia para
la que fueron escritos originalmente. Estos mandamientos se enriquecen cuando nos damos
cuenta de que no son solo la voluntad de Dios para los individuos sino también la voluntad de
Dios para su iglesia. Ademas, se vuelven mas faciles de observar cuando podemos sacar fuerzas
unos de otros al obedecerlos.



Cuando Pablo escribe a las iglesias para “orar por nosotros” (Efesios 6:19-20; Col 4:3; 1 Tes
5:25; 2 Tes 3:1) y cuando el escritor a los Hebreos pregunta lo mismo (Heb. 13:18), el contexto
indica que deben animar a estos misioneros en oracién juntos, no sélo en sus propias oraciones
privadas. Cuando recordamos que estas cartas fueron escritas para ser leidas en voz alta
durante las reuniones de la iglesia, no es demasiado dificil imaginar que las diversas
congregaciones fueran directamente a orar por los autores de las cartas tan pronto como fueron
leidas.

Santiago, posiblemente en una de las exhortaciones mds desafiantes a la oraciéon
comunitaria, instd a los creyentes a “confesaros unos a otros vuestros pecados y orar unos por
otros para que sedis sanados” (Santiago 5:16). Obviamente, la Unica manera de confesar los
pecados a otros creyentes es hacerlo en un contexto de comunidad. Para Santiago, la confesién,
el arrepentimiento y la oracién debian ser actos colectivos, no meramente individuales.

Es posible que Pedro haya tenido algo similar en mente cuando hablé de la iglesia como un
“santo sacerdocio” (1 Pedro 2:4-10). Cuando insta a los creyentes a “ser lUcidos y sobrios para
poder orar” (1 Pedro 4:7), el contexto de amarse unos a otros y utilizar los dones espirituales
para servirse unos a otros implica claramente que tiene en mente orar. juntos. Quizas recuerde
en este versiculo la advertencia de Jesus a su circulo intimo de discipulos en el huerto de
Getsemani de “velar y orar”.

Oraciodn en la Iglesia hoy

Podemos concluir con seguridad que orar juntos era una parte importante de la vida de la
iglesia primitiva. ¢ Qué tenia la oracidén comunitaria que mantuvo a la iglesia primitiva orando
unida de esta manera? iFue la fidelidad de Dios al responder, incluso hasta el punto de realizar
milagros? ¢Fue la dulzura de venir juntos a la presencia de Dios? éFue el estimulo de ser
elevados en oracidn por aquellos que mejor los conocian? ¢ Fue tal vez una combinacion de
todo esto y mas?

Lo que era cierto para la iglesia primitiva es cierto para la iglesia de hoy: Dios revela su poder
y su amor consistentemente cuando la iglesia lo busca en oracidon. Podemos esperar su
bendicién y direccion en nuestras vidas cuando lleguemos a su presencia en oracién como
comunidad. La oracidn comunitaria, tan importante en la vida de la iglesia primitiva, deberia
ocupar un lugar similar en la iglesia actual.

Desafortunadamente, el hecho de que la oracidon comunitaria sea tan importante para la vida
del cuerpo no significa que también sea facil de practicar de manera efectiva. Muchos grupos
gue realmente oran juntos regularmente luchan por orar bien juntos. Siguen trabajando porque
saben que es importante orar juntos, pero sus momentos de oracidén no son tan significativos ni
efectivos como podrian ser.

¢Es posible que la razén por la que no oramos bien juntos sea porque no sabemos cdmo orar
juntos? ¢Podria haber algunos principios que podrian guiar nuestros momentos de oracién
juntos y mejorar nuestra vida de oracidn comunitaria? En el préximo capitulo, examinaremos
estas preguntas con mas profundidad.



Preguntas para la reflexion/discusion
¢Cémo imagina usted que la oracion tenia lugar en la iglesia primitiva?

¢Cudl ha sido tu experiencia de oracién en un ambiente de grupo? ¢ Esa experiencia
ha sido positiva o negativa para usted en general? ¢COmo es eso?

éPor qué la oracion comunitaria podria ser menos comun hoy que en la iglesia
primitiva? ¢ Cuales son algunos de los obstaculos a los que se enfrenta hoy la oracién
comunitaria?



